
Mémo 
Atelier « Initiation A.N.T.R.E. »

 1 - Outils numériques de Pôle Emploi,

 2 - Plates formes et sites d’offres d’emploi,

 3 - Sites d’informations, services et dispositifs 
importants à connaitre pour votre recherche d’emploi,

 4 - Trois étapes pour une recherche d'emploi réussie,

 5 – Les différents contrats de travail,

 6 - Ce qu’il faut retenir de l’atelier Initiation ANTRE,

 7 - Vidéos d’informations, 

 8 - Vos droits sociaux autour de l’emploi.

Chers participants, 

Comme promis, j’ai réuni pour vous sur ce mémo des liens utiles pour votre 
recherche d’emploi :



1 - Outils numériques de 
Pôle Emploi



Vidéo : Zoom sur les services numériques pour 

la recherche d’emploi

Une vidéo qui vous explique les services numériques mis à disposition par Pôle Emploi

https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-services-en-ligne/les-pas-a-pas-les-videos-qui-vou/page-6.html


https://www.pole-emploi.tv/widget/v20hv053_generateur_de_cv_20200924-1
https://www.pole-emploi.tv/widget/v20hv053_generateur_de_cv_20200924-1


Des services à votre disposition (pole-emploi.fr)

Laissez vous guider en répondant à des questions pour trouver les services qui vous 
correspondent

https://messervices.pole-emploi.fr/service0


Plate Forme Emploi Store

A l’aide de vos identifiants et mots de passe Pôle Emploi, vous pouvez vous 
connecter  à l’ensemble des sites et applications  dédiés à l’emploi

https://www.emploi-store.fr/portail/accueil


2 – Plates formes et sites 
d’offres d’emploi



Les emplois de l'inclusion (beta.gouv.fr)

(offres d’emploi Insertion sociale et professionnelle

Ville de Dunkerque 
(offres d’emploi saisonniers)

Une collectivité engagée | Nord recrutement (lenord.fr)

Une collectivité engagée | Nord recrutement 
lenord.Nordemploi.fr (uniquement pour les allocataires RSA)

https://emplois.inclusion.beta.gouv.fr/
https://www.ville-dunkerque.fr/vie-municipale/les-offres-demploi-de-la-ville
https://recrutement.lenord.fr/
https://nordemploi.fr/


https://www.hautsdefrance.fr/categorie/dossiers/proch-emploi/
https://www.hautsdefrance.fr/categorie/dossiers/proch-emploi/
https://www.hautsdefrance.fr/categorie/dossiers/proch-emploi/
https://www.hautsdefrance.fr/categorie/dossiers/proch-emploi/


• Emploi | Indeed

• Dunkerque (59) : Emploi et recrutement | 
Meteojob

• Meteojob : illuminez votre carrière !

• https://www.nordjob.com/

https://fr.indeed.com/
https://www.meteojob.com/Dunkerque-(59)-Emploi
https://www.meteojob.com/
https://www.nordjob.com/


3 – Site d’informations, services et 
dispositifs importants à connaitre 

pour votre recherche d’emploi



Mon parcours info

Tout ce qu'il faut savoir pour accomplir vos démarches, organiser votre 
recherche d'emploi et construire votre projet professionnel

https://www.pole-emploi.fr/monParcoursInfo/


Emploi Francs

-1 - Pour tester si vous habitez dans un
quartier prioritaire, il faut saisir votre
adresse sur le site :

https://sig.ville.gouv.fr/.

-2 - Vous pouvez télécharger votre
attestation Emploi Franc sur votre
espace personnel Pôle Emploi ou la
demander à votre conseiller.

N’hésitez pas à citer cette aide à l’embauche si vous habitez dans un quartier 
prioritaire lors de votre entretien d’embauche

https://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/plaquette_les_emplois_francs_pour_les_demandeurs_d_emploi.pdf
https://sig.ville.gouv.fr/


Bilan de compétences 

Activ’emploi

Évaluation des Compétences et des
Capacités Professionnelles (ECCP)

L’immersion professionnelle 

Méthode de recrutement par simulation

Cinq méthodes pour évaluer vos compétences

https://www.emploi-store.fr/portail/services/focusCompetences
https://www.pole-emploi.fr/region/reunion/candidat/conseils-a-lemploi/les-aides-et-mesures/activemploi--dynamisez-votre-rec.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/votre-projet-professionnel/evaluer-vos-competences/levaluation-des-competences-et-d.html
https://www.youtube.com/watch?v=T2CyOc9fCxQ
https://www.pole-emploi.fr/employeur/vos-recrutements/selectionnez-des-candidats/la-methode-de-recrutement-par-si.html


Plus de services de Pôle Emploi

Mes services en 

ligne

Mon conseiller Découvrir le 

marché du travail

Me former Droit à l’erreur Contacter Pôle 

EMPLOI

https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-services-en-ligne.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/pole-emploi-et-vous/le-role-du-conseiller.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/decouvrir-le-marche-du-travail.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/en-formation/definir-vos-besoins.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/pole-emploi-et-vous/oups--les-erreurs-les-plus-frequ.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-droits-et-demarches/vos-demarches-aupres-de-pole-emp/pour-poser-mes-questions.html


4 - Trois étapes pour une 
recherche d'emploi réussie



1 - Cibler votre recherche
-1- Comment cibler votre recherche d’emploi ?

-2- Se poser quelques questions : 
-

 Quelles sont vos compétences ?  

 Qu’allez-vous offrir à un employeur ? 

 Quelles sont vos motivations ? 

 Quel type de poste et d’entreprise dois-je viser ? 

 Quelle zone géographique ?...

-3- Se renseigner sur le marché du travail



Comment ciblez votre recherche?

Le projet 
professionnel

Faisabilité

Analyse de 
la 

pertinence

Conditions 
de 

réalisation

Mise en 
œuvre des 

moyens



Mes 
atouts

Savoir-faires

(les qualités 
professionnelles)

Savoir-êtres 

(Les qualités 
relationnelles)



Les principales compétences 

attendues par les employeurs



En se connectant avec votre espace 
personnel Pôle Emploi

MOOC « Focus Compétences »

Elargir votre recherche d’emploi à d’autres métiers ou horizons professionnels  

Atteindre son projet professionnel 

Etre plus à l’aise face à un recruteur 

Valoriser votre profil 

Atelier Pôle Emploi « Valoriser son image pro »

La connaissance de vos compétences 

professionnelles est la clé pour pouvoir : 

https://www.emploi-store.fr/portail/services/focusCompetences
https://www.emploi-store.fr/portail/services/focusCompetences
https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-recherches/preparer-votre-candidature/valoriser-son-image-pro.html


Information sur le marché du travail

https://candidat.pole-emploi.fr/marche-du-travail/accueil


2 - S’organiser
Analyser l’offre d’emploi (les compétences demandées, type de
contrat…),

Se renseigner sur l’entreprise ( site internet),

Utiliser une boîte mail spécifique pour votre recherche d’emploi
(prénom.nom@messagerie.com) afin de mieux archiver et de
mieux vous présenter auprès des employeurs,

Nommer votre CV (cv-nom-prénom-poste@messagerie.com)
pour qu’il se noie dans les Cvthèques

Mettre à jour régulièrement votre profil sur les sites emploi,



3 - Se préparer

Avant l’entretien, il faut collecter un
maximum d’informations sur le site de
l’entreprise …

Afin de montrer votre sérieux et votre
motivation lors de l’entretien.

Poste

à 
pourvoir

L’activité de 
l’entreprise

Les 
valeurs

Missions

Fonction-
nement



5 – Les différents contrats de 
travail



Le contrat CDI
(Contrat de travail à Durée Indéterminée).

Le contrat CDD
(Contrat de travail à Durée Déterminée),

Remplacement d’un salarié absent, accroissement temporaire de l’activité de l’entreprise, 

travail saisonnier …

Le contrat d’insertion CDDI
(Contrat de travail à Durée Déterminée d’Insertion),

Vérifier votre éligibilité avec votre conseiller 

Le contrat PEC
(Parcours Emploi Compétences) 



Vérifiez votre éligibilité 
au contrat déterminé d’insertion (CDDI)

RDV avec un conseiller 

(Pôle Emploi, service emploi insertion ou mission locale…).

Il étudiera vos difficultés sociales et/ou professionnelles 
(âge, difficultés, problèmes de santé…)

Il vous prescrit et vous inscrit sur la plate 
forme de l’inclusion

Obtention du passe IAE

Postulez directement sur la plate forme de 
l’inclusion 



Les Atelier Chantier d’Insertion (A.C.I.)
sur le Dunkerquois

Le parcours d’insertion associe un poste de travail, une formation et une
aide individuelle pour toutes les démarches et problématiques sociales.



Les Entreprises d’Insertion par 
l’économie (E.I.) sur le Dunkerquois 

Le parcours d’insertion associe un poste de travail, une formation et une
aide individuelle pour toutes les démarches et problématiques sociales.



Le parcours d’insertion associe un poste de travail, une formation et une
aide individuelle pour toutes les démarches et problématiques sociales.

Association d’Insertion par l’économie 
(A.I.) sur le Dunkerquois



Le groupe AXHOM d’insertion 



Les Entreprises de Travail Temporaire 
d’Insertion E.T.T.I 

https://www.groupeleader.com/candidats-salaries/
https://www.groupeleader.com/candidats-salaries/
https://www.capinterimfrance.fr/agence-de-dunkerque
https://www.capinterimfrance.fr/agence-de-dunkerque


Les Entreprises Adaptées

https://emplois.inclusion.beta.gouv.fr/search/employers/results?distance=10&city=dunkerque-59&city_name=Dunkerque+(59)&kind=EA
https://emplois.inclusion.beta.gouv.fr/search/employers/results?distance=10&city=dunkerque-59&city_name=Dunkerque+(59)&kind=EA


Comment faire votre recherche des 
employeurs solidaires 

https://emplois.inclusion.beta.gouv.fr/search/employers/results?distance=5&city=dunkerque-59&city_name=Dunkerque+(59)&kind=ACI
https://emplois.inclusion.beta.gouv.fr/search/employers/results?distance=5&city=dunkerque-59&city_name=Dunkerque+(59)&kind=ACI


6- Ce qu’il faut retenir de 
l’atelier Initiation ANTRE



De nombreuses entreprises fonctionnent par un 
système de mots-clés pour trouver les CV.

Il tapant dans le moteur de recherche de la 
CVthèque des termes en rapport avec le poste. 

Un conseil, enregistrez votre CV et lettre 
de motivation comme ceci :

CV-Nom-Prénom-Intitulé du poste



Quiz : quels métiers pour moi ? - Onisep

Si votre projet professionnel est encore flou faites ce quiz, il 
pourra vous aider

https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-selon-mes-gouts/Quiz-quels-metiers-pour-moi


https://www.canva.com/
https://www.canva.com/


Utilisez « France Connect » pour vous connecter en 
toute sécurité aux 900 services en ligne.

Les plus importants ci-dessous :

avec un seul identifiant et un seul mot de passe. 



Le Rôle de Pôle Emploi

Les 
Candidats

• une approche par 
compétences 

• mieux accompagner les 
transitions 
professionnelles

• élargir l’éventail des 
possibilités offertes

Les 
Entreprises

• atout pour les entreprises 
en recherche de 
nouveaux profils.



7 - Vidéos d’informations



Comment s'abonner aux offres 
d'emploi ?

Comment modifier mes 
coordonnées / ma situation ? |Pôle 

emploi (pole-emploi.fr)
(et mettre à jour)

https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-services-en-ligne/les-pas-a-pas-les-videos-qui-vou/comment-sabonner-aux-offres-demp.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-services-en-ligne/les-pas-a-pas-les-videos-qui-vou/comment-modifier-mes-coordonnees.html


Qu'est-ce que le savoir-être ? |Pôle 
emploi (pole-emploi.fr

5 questions récurrentes en
entretien d'embauche

https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-recherches/bien-vous-organiser/quest-ce-que-le-savoir-etre.html
https://www.youtube.com/watch?v=mkaHfiKo0w0&list=PLqvVw037WdRUF6bK8sJSNVyIlZ4FtfcPk&index=54


Réussir sa candidature spontanée Comment organiser sa recherche 
d'emploi ?

https://www.youtube.com/watch?v=1kSosmRpr04
https://www.youtube.com/watch?v=AA89w0xKBPU


10 astuces pour écrire votre lettre de 
motivation

10 Conseils pour bien rédiger votre 
lettre de motivation

https://www.pole-emploi.fr/candidat/vos-recherches/preparer-votre-candidature/10-astuces-pour-ecrire-votre-let.html
https://recrute.inextenso.fr/actu-rh/ecrire-sa-lettre-de-motivation-nos-10-conseils.html


8 - Vos droits sociaux autour de 
l’emploi



Accueil (mesdroitssociaux.gouv.fr)

https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/accueil/

